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GENEL ESASLAR
AMAC

Bu kilavuzun amaci, Selguk Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii biinyesinde
yiiksek lisans ve doktora 6grenimi goren Ogrencilerin hazirlayacaklari tezler ve seminerlerle

ilgili olarak uyulmasi gereken esaslar1 diizenlemektir.
KAPSAM

Bu kilavuz, Selguk Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii biinyesinde

yiiksek lisans ve doktora 6grenimi yapan 6grencileri kapsar.
TANIMLAR

Anabilim/Bilim Dali: Tip, Veteriner, Dis Hekimligi ve Saglik Bilimleri Fakiilteleri ile
Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu ve saglik bilimleri ile iligkili yiiksek okullar’da Saglik

Bilimleri Enstitiisii biinyesinde lisanstistii egitim programi bulunan Anabilim/Bilim Dali,
Tez: Yiiksek Lisans veya Doktora tezini,

Yiiksek Lisans Tezi: Ogrencinin bilimsel arastirma yaparak bilgilere erisme, bilgiyi
degerlendirme, yorumlama yetenegini kazanma ve saglik uygulamalarini gelistirmeyi

amaglayan bilimsel ¢caligmayi,

Doktora Tezi: Saglik alanindan bilime yenilik getirme, yeni bilimsel yontem
gelistirme ve bilinen yontemi yeni bir alana uygulama niteliklerinden birinin yerine getirildigi

bilimsel caligmay1 tanimlar.



TEZ HAZIRLAMA iSLEMLERI
Madde 1. Baski ve Kagit Ozellikleri

Tezin yazilacag: kagitlar, A4 standardinda, 80 gram, birinci hamur, beyaz kagit olmali

ve kaliteli ¢ikt1 veren yazici ile kagidin yalnizca bir yiiziine basiimalidir.

Tezin dis kapagi, doktora icin beyaz bristol, yliksek lisans i¢in sar1 karton olacak
sekilde hazirlanmali; tez metni, 6zel sayfalar ve ekleriyle birlikte uygun sekilde yapistirilarak

tek bir cilt haline getirilmelidir.
Madde 2. Sayfa Diizeni

Her sayfanin sol kenarinda 4 cm; sag, alt ve lst kenarlarinda 2,5 cm bosluk
bulunmalidir. Sayfa belirlenen metin blogu c¢ergevesinin disina tagsmamalidir (Ek.1). Her

paragraftan ve basliktan sonra 12 punto aralik birakilmalidir.
Madde 3. Yazim Plam

3. 1. Sayfalarin Numaralandirilmasi

[13%4]

I¢ kapak disinda tiim sayfalar numaralandirilmalidir. Onay sayfasi “i” olarak
diisiiniilmeli ancak numara verilmemelidir. Onsoz, Igindekiler, Simgeler ve Kisaltmalar
boliimii ile baslayan diger sayfalar ise “1, 2, 3, 4, 5, ...” seklinde numaralandirilmalidir. Sayfa

numaralar1 sayfanin sag alt kosesine yerlestirilmelidir.

3. 2. Satir Araliklar1 Ana metinde satir aralar1 1,5 satir olmalidir. Sekil alt yazilar1 ve
cizelge agiklamalar1 ile alintilar, dipnotlar ve kaynaklar dizininin yaziminda bir tam aralik

kullanilmalidir.

Paragraflardan sonra 12 punto aralik birakilmali, her yeni paragraf 1,25 cm igeriden

baslamalidir.

Birinci dereceden béliimler sayfa basinda baslamalidir. Ikinci ve {igiincii dereceden
basliklardan sonra 12 punto aralik birakilmalidir. Bagliklar metin blogu sol kenarindan

baglatilmalidir.



Ana metinle sekil, ¢izelge ve formiiller arasinda 6nce ve sonrasinda olmak tizere bir
buguk satir araligi bosluk birakilmalidir. Sekil ve sekil alt yazisi ile ¢izelge ve ¢izelge iist

yazisi1 arasinda 6 punto bosluk olmalidir.
3. 3. Boliimler ve Alt Boliimler

Bolim bagliklar1 metin ile ayni biiyiikliikkte olmalidir. Birinci derecede boliim
basliklar1 biiylik harf, ikinci ve iicilincli derece basliklar ise her kelimenin ilk harfi biiyiik,
digerleri kiiciik harf olacak sekilde yazilmalidir. ikinci ve iigiincii derecede basliklarda yer
alan “ve, veya, ile” gibi baglaclar kiiciik harfle yazilmalidir. Tiim béliim bashklar: koyu
olmalidir. Igindekiler béliimiinde sadece birinci dereceden basliklar koyu olmalidir. Boliim ve
alt bolim baghklari, asagida gosterildigi bi¢gimde ve her bdolim igin  ayr

numaralandirilmalidir.

Ancak, bazi durumlarda daha ileri derecede alt bdliim baslhiginin kullanilmasi
gerekirse, bunlarin sadece ilk sozciiklerinin ilk harfi biiylik yazilmali ve numaralandirilmadan

yazilmasina 6zen gosterilmelidir.
Ornek:

1. GIRIS (BiRINCi DERECEDE BOLUM BASLIGI)

1. 1. ikinci Derecede Boliim Bashg

1. 1. 1. Uciincii Derecede Boliim Bashg

Dordiincii derecede boliim bashgl (numaralandirilmamali ve i¢indekiler boliimiinde
verilmemelidir).

2. GEREC VE YONTEM (BiRiNCi DERECEDE BOLUM BASLIGI)

2. 1. Ikinci Derecede Boliim Baghg

2. 2. ikinci Derecede Boliim Baghgi

2. 2. 1. Ugiincii Derecede Boliim Bashg

Dordiincii derecede boliim bashg1 (numaralandirilmamali ve i¢indekiler boliimiinde

verilmemelidir).



Madde 4. Metin
4. 1. Anlatim

Tez kolay anlagilir bir dil ile yazim kurallarina uygun olarak yazilmalidir. Tiirkce
karsihigi yerlesmis sozciikler i¢in Tiirkge karsilik kullanilmalidir. Yazimda, tigilincii sahis,
edilgen anlatim bigimi tercih edilmelidir. Climleler rakamla baslamamalidir. Uzun rakamlar
dizisinden olusan sayilarin yaziminda tigerli rakam gruplarini ayirmak i¢in bir harf boslugu
tercih edilmeli, nokta veya virgiil gibi noktalama isareti kullanilmamalidir (1 512 612 gibi).
Ondalik sayilarda ondalik hane baslangicinda, virgiil kullanilmalidir (0.50 yerine 0,50 gibi).
Iki ondalik say1 (;) ile ayrilmalidir (0,50; 0,70 gibi).

Yazimda noktalama isaretlerinden sonra bir karakterlik ara verilmeli, noktalama

isaretlerinden Once ara verilmemelidir.
4. 2. Simgeler ve Kisaltmalar

Tezde, standart kisaltmalar digindaki kisaltmalar ancak c¢ok gerekli olduklar
durumlarda yapilmalidir. Cok kullanilan, birden fazla sozciikten olusan terimler i¢in bas
harfleri kullanarak kisaltma yapilabilir. Bu durumda yapilan kisaltma ilk gectigi yerde
parantez icerisinde, yalnizca bir kez agiklanmali ve “Simgeler ve Kisaltmalar” dizininde

ayrica verilmelidir.

Olgii birimleri metrik sistem ve uluslararasi iinite sistemine uygun kisaltmalarla
verilmelidir. Birimlere iliskin kisaltmalarin sonuna nokta konulmamali ve metin biitiinligi
icerisinde birimlerin ayni ve standart olmasina dikkat edilmelidir. Kisaltmalardan sonra gelen

ekler kisaltmaya uygun olarak devam etmelidir (Ornegin; RNA’nin, TSE’nin gibi).
4. 3. Metin I¢cinde Kaynak Gosterme

Tez igerisinde atifta bulunulan her kaynak alfabetik siraya konulmusg olarak
“Kaynaklar” dizininde mutlaka yer almalidir. Tez igerisinde bir kaynaga, yazar soyadi ve

kaynak tarihi belirtilerek atifta bulunulmalidir.

Sekil, ¢izelge, resim ve benzeri anlatim araglar1 bir kaynaktan alinmis ise, sekil alt
yazis1 veya cizelge iist yazis1 gibi aciklamalar i¢inde mutlaka kaynak belirtilmelidir. Izin

alinarak kullanilan alintilar belirtilmelidir.



Metin icinde iki yazarli bir kaynaga atifta bulunulurken, ikisinin de soyadi

yazilmalidir. Ornegin, (Demir ve Aydin 2007) gibi.

Kaynak ikiden ¢ok yazarli ise, ilkinin soyadi yazilmali, diger yazarlar “ve ark”

kisaltmasi ile belirtilmelidir. Ornegin, (Y1lmaz ve ark 2006) gibi.

Metin icinde, birka¢ kaynaga birden atifta bulunuluyor ise bu kaynaklar tarih sirasina
gore dizilmis olmali, ayn tarihli atiflarda alfabetik sira dikkate alinmali ve kaynaklar arasi
virgiil ile ayrilmalidir. Ornegin (Akcay ve ark 1996, Aslan 1996, Young 1999, Cetin ve ark
2005) gibi.

Atifta bulunulan caligma ciimle basinda ya da ciimle i¢inde ise sadece yayin yili
parantez i¢ine almarak yazilmalidir. Ornegin [Aslan ve ark (2008)’nin bulgularma uyumlu

olarak....... ] gibi.

Tez metni i¢inde ayn1 yazar veya yazarlar grubunun ayn yilda yaymlannus birkag
kaynagina atifta bulunuluyor ise, kaynaklar dizinindeki siralamada kaynak tarihine bitigik
olarak a, b, .... seklinde harfler konulmali ve bu isaretlerle birlikte atifta bulunulmalidir.

Ornegin (Y1ldiz ve ark 2007a, 2007b) gibi.

Calismada yapilan hesaplama ve analiz islemleri 6zgilin bir bilgisayar yazilimi ile
gergeklestirilmis ise, bu yazilima da tipki bir kitap veya makale gibi tez metni icinde atifta
bulunularak kaynak dizininde gosterilmelidir. Yazar belli degil ise, telif hakkina sahip kurum

veya kurulusun adi yazilabilir. Ornegin (Minitab 1994) gibi.

Internet veya dijital kaynaklari metin i¢inde yazar (veya kurulus) ad1 ve tarih verilerek

atifta bulunulmali ve kaynak dizininde yer verilmelidir.
4. 4. Alintilar

Tez icinde, bir bagka kaynaktan alinmis birden fazla ciimle igeren bir boliim, aynen
aktarilmak isteniyorsa, ana metnin son satirindan itibaren bir satir atlandiktan sonra, satir basi

(YA

yapilarak, ayri bir paragraf halinde, tirnak (“ ) icerisinde ve italik harflerle yazilmalidir.
Metin ana metinden her iki taraftan 1,25 cm igeri gececek sekilde bloklanmalidir. Alintidan

sonra ana metine gegerken yine bir satir atlanmalidir.



4. 5. Dipnotlar

Tezin herhangi bir sayfasinda, metin i¢inde olmasi halinde konuyu dagitacak ve
okurken siirekliligi bozacak nitelikteki agiklamalar (firma, ilag isimleri vb), kisa ve 6z sekilde
-birkag satir1 gegmemek kosulu ile- ayni sayfanin altina dipnot olarak verilebilir. Dipnot

numaralar1 ust indis olarak konulmalidir.
4. 6. Sekil, Cizelge ve Formiiller

Sekiller (resimler sekil olarak adlandirilmalidir), tez metni igerisinde, ilk deginildikleri

sayfada ya da hemen sonraki sayfada yer almalidir.

Cizelge bashigi cizelgenin iistiine, aciklamalar1 altina yazilmali; metin alani satir
basindan (girinti olmadan) baslatilmali ve satir aralig1 1 (bir) olarak ayarlanmalidir. Cizelge
aciklamalarinin yaziminda da “blok™ sistemi korunmali; aciklamalarin bir satirdan daha uzun
olmasi halinde, biitiin satirlar, agiklamanin satir basi hizasindan baslamalidir. Cizelge ve sekil

baslik ve aciklamalarinin sonuna nokta konulmalidir.

Cizelgeler hazirlanirken gozii yormayacak nitelikte olmasina dikkat edilmeli, ara satir

cizgilerinden miimkiin oldugunca kaginilmalidir.

Sekil basligr ve agiklamalar1 seklin altinda yer almalidir. Sekil, sayfanin ortasina
“ortala” komutuyla ortalanmali, sekil bashigi ise sekil hatlari ile sinirh olmak kayd ile iki

kenara yaslanmahdir.

Bireylerin kimligini belli edecek tarzda sekil (resim) konulmamalidir. Hasta ya da
deneklerin resimlerinde gozler kimligi belli etmeyecek sekilde bantlanmalidir. Ozel
durumlarda, teze konulacak gdzleri bantli olmayan resimlerin yayinlanmasi i¢in fotografi

cekilen kisiden izin alindigina iliskin ibare bulunmalidir.

Sekillerin sayfa icine yerlestirilmesinde, sekil sayfa kenarlarinda birakilmasi gereken
bosluklara kesinlikle tagmamalidir. Bu bosluklara tasacak sekiller ya kiigiiltiilmeli ya da “Ek”

olarak verilmelidir.

Bir sayfadan daha biiyiik olan ¢izelgeler, tez metni i¢inde bulunmak zorunda ise bir

sayfa boyutlarinda (uygun bir yerden) boéliinmelidir. Cizelgenin devami bir sonraki sayfada



aym cizelge numarasi ile ve aymi bashkla verilmeli ancak ¢izelge numarasindan sonra

“Devam” ibaresi yazilmalidir.
Ornek:
Cizelge 1. Kontrol grubu ve deneysel diabet olusturulan ratlarda plazma kortizol diizeyleri.

Cizelge 1 (Devam). Kontrol grubu ve deneysel diabet olusturulan ratlarda plazma kortizol
diizeyleri.

Metinde gecen formiiller ayr1 paragraf halinde yazilmali, 6nce ve sonra gelen

paragraflarla arasinda bir satir bogluk birakilmalidir.
4.7. Cizelge ve Sekillerde Numaralandirma

Tim c¢cizelge, sekil ve formiillerin numaralandirilmasinda sadece rakamlar
kullanilmalidir. Bunlar, her boliim i¢inde kendi aralarinda, birbirlerinden bagimsiz olarak ayri

ayr1 numaralandirilmalidir.

Ornek:

Birinci Boliim’iin ¢izelge ve sekilleri:
Cizelge 1.1. ..o,
Sekil 1.1. ..o,
Ikinci Boliim’iin ¢gizelge ve sekilleri:
Cizelge 2.1. .ooiiiiiiiiii,
Sekil 2.1. ..o

Madde 5. Tez i¢eriginin Diizenlenmesi
Bir tez agagidaki boliimlerden olusur:

e Tez Kapag ve i¢ Kapak

e On Sayfalar ve Dizinler

ONAY SAYFASI {Tez savunmasi sonrasi eklenecektir}

ONSOZ

ICINDEKILER

SIMGELER VE KISALTMALAR (icindekiler kismi buradan baslamali; onay

sayfasi, 0nsoz ve icindekiler bashklarini icermemelidir)



OZET
SUMMARY (Gerek duyulur ise, RESUME veya ZUSAMMENFASSUNG)

e Tez Metni

GIRIS

GEREC ve YONTEM
BULGULAR
TARTISMA

SONUC ve ONERILER
KAYNAKLAR

EKLER (Gerek duyulursa)
OZGECMIS

® X bk w D=

Tez Kapag ve i¢c Kapak

D1s kapak, doktora i¢in beyaz bristol, yiiksek lisans i¢in sar1 karton olacak sekilde
hazirlanmalidir. Dis ve i¢ kapak sayfa diizeni Ek 2 ve 3 de goriildiigli gibi olmalidur.

Kapagin st kenarindan yaklasik 2,5 cm asagidan baslayarak, ii¢ satir halinde
ortalanarak, 10 punto Times New Roman font kullanarak, biiyilik harflerle, tek satir aralig1 ile

“T.C. SELCUK UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU” yazilmalidr.

Tezin adi, biiyiik harflerle, ortalanarak, koyu ve 14 punto ile yazilmalidir. Tez adinin

bir satira sigmamas1 durumunda 1,5 aralikla yazilmalidir.

Dis kapakta, adayin adi ve soyadi ile birlikte, tezin doktora/yiiksek lisans tezi oldugu,
anabilim dali adi, danisman unvani ve adi, sehir ve yil bulunmalidir (12 punto Times New

Roman). Sayfanin altindan 2,5 cm bosluk birakilmalidir.

I¢ kapak sayfasinin igerigi ve sayfa diizeni, Ek 3’deki gibi olmaldir. I¢ kapak, tez
yaziminda kullanilan normal kagit tizerine yazilmalidir. Sadece i¢ kapakta yer almas1 kaydi ile

var ise ikinci danigman, tez danismaninin altina ayni formatta yazilmalidir.

Tez ¢alismasi, Universitenin Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatorliigii,
TUBITAK veya benzeri bir kurulusca desteklenmis ise, i¢c kapakta bu durum proje numarasi

ile birlikte belirtilmelidir.



On Sayfalar ve Dizinler
ONAY SAYFASI

Bu sayfa, aday tez savunmasina girip basardiktan, tezde jiiri liyelerinin gerekli
gordiikleri diizeltmeler yapildiktan ve jiiri liyelerince imzalandiktan sonra teze eklenecektir.
Tez oy c¢okluguyla dahi kabul edilse, kabul ve onay sayfasinda sinavi yapan tiim jiiri
tiyelerinin 1slak imzast bulunmalidir (tezin, bu son hali ile ciltlenmis olarak Enstitii
Midiirligi’ne teslim edilmesi 6ngoriilmektedir). Kabul ve Onay sayfast Ek 4’deki ornege

uygun olarak hazirlanmalidir.
ONSOZ

Bu sayfada, ana metin i¢ine yazildiginda anlatim biitlinliigiinii bozacag: varsayilan ek
bilgiler ve calismanin yapilmasina olumlu veya olumsuz katkilar1 bulunan etkenlerden séz
edilebilir. Onsdziin sonunda, tez ¢aligmasinda ve tezin hazirlanmasinda dogrudan katkis
bulunan kisilerle, dogrudan ilgili olmadiklar1 halde olagan gorevleri disinda katkida bulunan

kisi ve kuruluglara tesekkiir edilmelidir.

Tez calismasi bir proje kapsaminda gerceklestirilmis ise, projenin ve ilgili kurumun

ad1 da bu bolumde belirtilmelidir.

Tesekkiir edilen kisilerin unvani (varsa), adi, soyadi, gorevli oldugu kurulus ve

calismaya katkisi ¢ok kisa ve 6z bigimde belirtilmelidir.
ICINDEKILER

Igindekiler dizini, Ek 5°deki 6rnege uygun olmalidir. Tez metninde bulunan tiim
boliim ve alt boliim basliklari, 6zet ve yabanci dilde 6zet sayfalari, kaynaklar ve ekler,
“Igindekiler” dizininde eksiksiz olarak gosterilmelidir. Tezde kullanilan her bir baslik,

“Igindekiler” dizininde, hicbir degisiklik yapilmaksizin, aynen yer almalidir.

Icindekiler dizininde her bir baghigin hizasina, sadece o bashgm yer aldig1 sayfanin

numarast yazilmalidir.
SIMGELER VE KISALTMALAR

Simgeler ve Kisaltmalar dizini alfabetik sirali olarak hazirlanmalidir. Simge ve

kisaltma ile ilgili agiklama gerekiyorsa, bu ¢ok kisa ve 6z olmalidir.
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Simgeler arasinda a, B, v,.. gibi Grek alfabesinde bulunan harfler var ise, bu harfler
Latin alfabesindeki karsiliklarinin bulunabilecekleri yerlerde siralanmalidir (6rnegin, o, a’nin;

A, 'nin; p, m’nin bulunacagi yerde siralanmalidir).
OZET

OZET bashg, biiyiik harf, koyu punto ile ortalanarak yazilmalidir. Daha sonra tezin
ad1 tam olarak, sozciik bas harfleri biiyiik secilerek, koyu punto ile yazilmalidir. Tez sahibinin
kimligi, danismani/danismanlari, hangi programda ne tezi olarak yapildig1 ve yili ibareleri
koyu (bold) harflerle yazilmalidir. Basliktan ve diger bilgiler verildikten sonra 1,5 aralik
bosluk birakilarak, &zetin metni 1 aralikla yazilmalidir. Ozet metni, tez ana metninde

kullanilandan daha kiigiik punto (10 punto) ile yazilabilir.

Ozet metni 350 kelimeyi gecmeyecek sekilde hazirlanmalidir. Ozetin bir sayfaya
sigdirilmast tercih edilmelidir, ancak iki sayfayr kesinlikle asmamalidir. Ozette, tez
calismasinin amaci, kapsami, kullanilan yontem(ler) ve varilan sonug(lar), acik ve 6z olarak

belirtilmeli, ancak alt basliklar kullanilmamalidir.

Ozet metninin sonunda, 1,5 aralik bosluktan sonra, koyu punto ile “Anahtar
Sozciikler:” basligi acilmali ve ayni satirda devam ederek, tezle ilgili en az {i¢ en fazla bes

anahtar sozciik ya da deyim, alfabetik siralanmis olarak yazilmalidir (Ek 6).
SUMMARY

Bu bashik altinda Tiirkce dzetin Ingilizce cevirisi yer almalidir. Baslik ve anahtar
sozciikler de Ingilizce yazilmalidir. Bu sayfanin baslik ve anahtar sozciiklerle birlikte, igerigi

ve yazim formatlar1 Ek 7°da belirtildigi sekilde Tiirkge 6zet ile ayn1 olmalidir.
RESUME, ZUSAMMENFASSUNG

istenirse Tiirkge ve Ingilizce ozetler yaninda, Fransizca, Almanca gibi bir baska
yabanci dilden 6zet de yazilabilir. Baslik ve anahtar sozciikler de Ozetin yapildigi dilde

yazilmali, 6zetin igerigi ve yazim formatlar Tiirk¢e 6zet ile ayn1 olmalidir.
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Tez Metni
1. GIRIS

Bu boliimde, okuyucuyu konuya hazirlayici bilgiler verilmelidir. Tiim bilgiler kaynak
gosterilerek desteklenmeli, gere¢ ve yoOntem, bulgular ya da tartisma boliimlerinde
deginilmesi gereken bilgilere kesinlikle yer verilmemelidir. Tez ¢aligmasinin bilime katki
ve/veya yontem acisindan ne gibi yenilik hedefledigi belirtilmelidir. Yeterli bilgiler
verildikten sonra, boliimiin sonunda, irdelenmek istenen hipotez agik¢a belirtilmeli, tezin

amaci /amagclar ¢cok acik ve kisa olarak yazilmalidir.

Tez konusu ile dogrudan ilgili ¢aligmalara mutlaka yer verilmeli, konu i¢in ¢ok dnemli
olmayan veya konu dis1 ¢caligmalardan kacinilmalidir. Kullanilacak bilgi orijinal kaynagindan

edinilmeli, bu amagla ikincil kaynaklar kullanilmamalidir.
2. GEREC ve YONTEM

Giris boliimiinde olusturulan varsayimlarin nasil test edildigi, bu boliimde ayrintili
olarak anlatilir. Kullanilan laboratuvar ve goézlem teknikleri, anketler ve diger dl¢tim sekilleri
kaynak gosterilerek agiklanir. Veri ve veri elde etme bicimleri ile deney gruplari tanimlanir.

Verilerin istatistiksel degerlendirmesinin nasil yapildig belirtilir.

Tez konusunun Ozelligine uygun olarak, teze baslamadan Once, proje asamasinda

alinan Etik Kurul onayi, tarihi ve numarasiyla birlikte bu boliime yazilir.

En uygun yontemlerin kullanimi her zaman miimkiin olmadig1 i¢in secilen
yontemlerin, Ustiinliikleri ve yetersizlikleri belirtilmeli ve seg¢ilme gerekgesi tartisilmalidir.
Yapilan analizler, aragtirmaya neden olan problemin ¢oziimii ile ilgili olarak ileri siiriilen

varsayimlarin test edilmesine ve/veya sorularin cevaplanmasina yonelik olmalidir.
3. BULGULAR

Bu boliimde bir 6nceki bdliimde tarif edilen yontemlerle elde edilen veriler belli bir
mantiksal-analitik biitiinliik ve akis icinde sunulur. Verilerin uygun istatistiksel yontemlerle
analiz edilmesi gereklidir. Yazarin, verileri daha anlasilir hale getirmek icin cizelge, grafik,
vb. yapmasi beklenir. Grafikler, karmagik tablolara alternatif olarak kullanilmalidir. Gerekirse

sekil, fotograf ve benzeri gortintiiler kullanilir.
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Cizelge ve sekiller iginde yer alan verilerin hepsi metin iginde tekrarlanmaz, 6nemli
gbozlemler vurgulanir. Cizelge icinde yatay ve dikey cizgiler miimkiin oldugu kadar az

kullanilmalidir.

Ondalik ifadesi iceren rakamsal veriler tez icerisinde sunulurken virgiilden sonra iki

hane olacak sekilde yuvarlanarak sunulmalidir (6rnegin; 0,526 = 0,53).
4. TARTISMA

Bu boliimde, adayin kendi ¢alismasi ile Giris boliimiinde verilen ¢aligsmalar akilct bir
bakis acist ile karsilagtirilmalidir. Caligmanin bilime nasil bir katkida bulundugu mutlaka
belirtilmeli, 6zgiin kisimlar1 vurgulanmalidir. Test edilen varsayimlarin kabul ya da ret edilip

edilmedikleri ve amaglara ne 6l¢iide varildigi yazilmalidir.
5. SONUC ve ONERILER

Tartisma 1s131nda ulasilan sonuglar bu boliimde 1-2 sayfada ozetlenmeli, GIRIS

boliimiinde hedeflenen amaca ne 6l¢iide ulasildigi belirtilmelidir.
6. KAYNAKLAR

Kaynak dizini, biiylik harflerle ve sola dayali olarak “KAYNAKLAR” baslig1 ile

baslamali, bagliktan sonra 12 punto aralik birakilarak dizine geg¢ilmelidir.

Kaynak dizini tez ana metninden iki punto kii¢iik harflerle (10 punto), 1 satir aralig1
ile yazilmalidir. Her bir kaynagin baslangict metin blogu sol kenarina dayali, diger satirlart

0,5 cm igerden baslatilmalidir. Her kaynaktan sonra 6 punto aralik birakilmalidir.

Kaynaklar boliimii ilk yazarin soyadinin alfabetik sirasina gore siralanmalidir. Biitlin
yazarlarin soyadlarinin ve adlarinin ilk harfi biiyiik harflerle yazilmali ve soyadindan sonra bir
karakter bosluk birakilmahidir. Yazar(lar)in birden fazla adi varsa, adlarin ilk harfi arada

bosluk birakilmaksizin yazilmaldir.

Yazar soyadi ve isminin bas harfi aralarina herhangi bir noktalama isareti konulmadan
yazilmali her yazar aras1 “virgiil” ile ayrilmalidir. Yazar isimleri yazildiktan sonra son yazarin
adinin sonuna da virgiil konulmalidir. Kaynak dizininin son karakteri nokta isareti olmalidir.
Makale sayfalar1 tek tipte, baslangic ve bitim sayfalar1 belirtilerek yazilmahdir (25, 110-9.
gibi). Kaynaklarda dergi isimleri Index Medicus'a uygun olarak kisaltilmalidir. Index

Medicus’da kisaltmasi olmayan dergiler kisaltilmadan yazilmalidir.
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Tez i¢inde bir bagka kaynaktan aynen alinti yapma zorlulugu varsa, bu alint1 ayirag
icinde yazilmahdir (“............... ”). Almtinin sonunda parantez i¢inde alintinin yer aldigi
kaynagin adi, sayfa numarasi ve tarihi yazilmalidir. Alintilar yazarin kendi ciimleleri ile ifade

edilmis ise ayiraca gerek yoktur, yukaridaki standart bi¢imde yazilabilir.
Kaynaklar asagidaki 6rneklerdeki sekilde yazilmalidir.

(Yazarin soyadi) (Admmn ilk harfi), (Ikinci yazarm soyadi) (adimn ilk harfi), (..)
(..),Yaymlandig1 yil. Makalenin ad1 (ilk harf biiyiik sonrakiler kiiciik harfle baslar). Dergi ad1
kisaltmasi, cilt, ilk sayfa-son sayfa seklinde yazilir. Uluslararasi kisaltmasi olmayan dergilerin
tam adi yazilmalidir. Makalenin sayfa numaralar1 yazilirken 6rneklerde oldugu gibi son sayfa

kisaltilarak yazilmalidir.

Ornek:

Tomita Y, Miyake N, Yamanaka S, 2008. Lipids in human parotid saliva with regard to caries experience. J Oleo
Sci, 57, 115-21.

Staufenbiel R, Ahmed MM, Baumgartner W, Gelfert CC, 2007. The use biochemical and hepatic parameters to
predict treatment outcome of dairy cows suffering from displacement of the abomasum. Dtsch Tierarztl
Wochenschr,114, 225-30.

Diger Kaynaklar

Gazete makalelerinin kaynak olarak gosterilmesi durumunda, Gazete adi,

yayimlandig1 giin, ay, yil, makale (haber) adi, sayfa numarasi. seklinde yazilmalidir.

Ornek:

Resmi Gazete, 17.06.2005. 24848 sayii “Sigir Cinsi Hayvanlarin Tanimlanmasi Tescili ve izlenmesi
Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik”. p. 32.

Yayinlanmis tezlerin kaynak gosterilmesi kitap formatinda yapilmalidir, yayinevi
yerine tezin yapildigi iiniversite ve tezin niteligi (Yiiksek Lisans Tezi, Doktora tezi.. vb)

belirtilmelidir.

Ornek:

Ak C, 2014. Farkli marjinal bitim tiplerinin seramik kronlarin kenar sizintisina etkisi. Doktora Tezi,
Selcuk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti, Konya.

Elektronik ortamda dergi yazisi kullanilmas: halinde makale yazim formatina uygun

olarak yazilmal1 ve ulasim adresi ile birlikte ulasim tarihi asagidaki gibi eklenmelidir.
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Ornek:

Schalén C, 2002. European surveillance of severe group A streptococcal disease. Euro Surveill, 6 p. Erisim
tarihi, 04 Haziran 2007. Erigim adresi, http://www.eurosurveillance.org/ew/2002/020829.asp

Eger yazar belli olmayan bir web sayfasi kullaniliyorsa sayfanin tam adresi kaynak

olarak yazilmalidir.

Ornek:

Public Health Laboratory Service, 2002. Enhanced surveillance of invasive group A streptococcal infections.
Commun Dis Rep CDR Wkly, 12mews, Erisim tarihi 04 Haziran 2007. Erisim adresi,
http://www.hpa.org.uk/cdr/archives/2002/cdr5102.pdf

Elektronik ortamda monograflar asagidaki 6rnege uygun olarak hazirlanmalidir.

CDI, Clinical Dermatology illustrated [monograph on CD-ROM]. Reeves JRT, Maibach H, CMEA Multimedia
Group, producers. 2nd ed. Version 2.0. San Diego, CMEA, 1995.

Kongre bildiri 6zetleri:

(Yazarin soyadi) (Adinin ilk harfi), (Ikinci yazarin soyadi) (adinin ilk harfi),(..), (..).
Bildirinin ad1 (Ilk harf biiyiik sonrakiler kiigiik harfle baglar). Kongre/Sempozyum kitap ad,
Sayfa, Tarih, Yeri.

Ornek:

Izu M, Miyake T, Kambara M. The new imaging system for analyzing gingival tissue. IADR 82nd General
Session, Abstract Book: p. 95, 11 March 2004 LaJolla, CA, USA.

Kitaplar

Tek yazarli ise: Yazarin soyadi ve ilk isim(ler)inin bas harfleri, basim tarihi y1l olarak.
Kitap adi, Kag¢inc1 baski oldugu, Basim yeri, Yayimnevi, Sayfa numaralar1 (Tirkce s. 1-5,

Ingilizce p. 1-5 seklinde yazilmalidir).
Ornek:

Krauss G, 2005. Biochemistry of signal transduction and regulation. Fourth ed. Weinheim, Wiley-VCH, p. 119-
44.

Kitaptan boliim: lgili boliimiin yazarlari, basim tarihi yil olarak, ilgili bliimiin konu
bashgl, In: Kitap adi, Kitap Editorlerinin Ad(lar)1, Kaginci baski oldugu, Basim yeri,

Yayinevi, Sayfa numaralari.
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Ornek:

Phillips SJ, Whisnant JP, 2005. Hypertension and stroke. In: Hypertension: pathophysiology, diagnosis and
management. Eds: Laragh JH, Brenner BM, 4th ed. New York: Raven Press, p. 465-78.

Derleme kitaplar i¢in:

Ilgili boliimiin yazarlar1, basim tarihi yil olarak, ilgili béliimiin konu bashgi, In: Kitap
adi, Kitap Editorlerinin soyadi ve ilk adlarinin bas harfleri, Kagine1 baski oldugu, Basim yeri,

Yayinevi, Sayfa numaralari.

Ornek:

Elevitch FR, Hicks GP, 1987. Microprocessors and computers in the clinical laboratory, In: Fundamental of
Clinical Chemistry, Ed: Tietz NW, third edition, Philadelphia, W.B.Saunders, p. 254-65.

Yazar bir kurulussa:
Kurulus ad1, basim yili. Kitap adi, Basim yeri, sayfa no

Ornek:

The Cardiac Society of Australia and New Zealand, 1996. Clinical Exercise Testing: Safety and performance
guidelines. Medl Aust,p. 164-228.

Yazar belirtilmemisse: Makale Adi (editorial), basim yili. Dergi veya kitap adi, sayfa
no.

Ornek:

Cancer in South Africa (editorial), 1994. S Afr Med, p. 84-115.

7. EKLER

Tezin ana boliimleri i¢ginde yer almalar1 halinde konuyu dagitici, okumada stirekliligi
engelleyen nitelikte ve dipnot olarak verilemeyecek kadar uzun olan agiklamalar bu boliimde
verilmelidir. Bu bdliimde yer alacak her bir aciklama i¢in uygun bir “bashk”™ seg¢ilmeli ve

bunlar, sunus sirasina gére EK-A, EK-B, EK-C, ... seklinde adlandirilmalidir.
Ornek EK A: Etik Kurul Onay1
EK B: Tezden Uretilmis Yayinlar (varsa) (Makalenin yayinlanms hali tezin sonuna eklenir)

Metin i¢inde ek’lere yapilan gondermeler (Bkz. EK ..) seklinde olmalidir. Her bir ek

boliimii, sayfa basi yapilarak baslamali ve sayfa numaralari, bir dnceki bdliimiin sayfa
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numaralarin1 izlemelidir. Ekler, “ICINDEKILER” dizininde sirasiyla ve eksiksiz olarak

verilmelidir.
8. OZGECMIS

Tezin bu boliimii aragtiricinin kisa 6zgegmisini icerir. Metin 3. tekil sahis ve edilgen
climlelerle kaleme alinmalidir. Ana bashik diger ana baghklar formatina uygun olarak

yazilmalidir.
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Ek 1. Sayfa Diizeni Ornegi.

4 cm

Ust Kenar Boslugu 2,5 cm

Sol
Kenar

BASLIK 12 punto...........coooiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeeee e

Paragraf 1,25Cm..c..cooiiiiiiiiiii e .

2,5cm

Alt Kenar Boslugu|2,5 cm

Sag
Kenar

Sayfa Numaras1 Orn: 1,2,3
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EK 2. D1s Kapak Sayfas1 Ornegi

2,5 cm

T.C.
SELCUK UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
(10 Punto)

YUKSEK LiSANS YA DA DOKTORA TEZININ
BASLIGI

(14 punto-koyu)

4 cm

Adaymm Adi SOYADI
(12 Punto)

YUKSEK LiSANS/DOKTORA TEZi

................. ANABILIM DALI
(12 Punto)

Danisman

Unvam, Adi1 SOYADI
(12 Punto)

KONYA-YILI
(12 Punto)

I 2,5 cm

2.5cm
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EK 3. I¢ Kapak Sayfas1 Ornegi

2,5 cm

T.C.
SELCUK UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
(10 Punto)

YUKSEK LiSANS YA DA DOKTORA TEZININ

BASLIGI
(14 punto-koyu)
4cm
— Adaym Adi SOYADI
(12 Punto)

YUKSEK LiSANS/DOKTORA TEZi

........................ ANABILIM DALI
(12 Punto)

Danisman

Unvam, Ad1 SOYADI
(12 Punto)

“Proje Destegi varsa destekleyen kurulus ve proje no (12 Punto)”
Bu arastirma Selguk Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatorliigii tarafindan

numarasi ile desteklenmistir.

KONYA-YILI(i2 Punto)
2,5 cm

2.5cm
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EK 4. Onay Sayfas1 Ornegi

2,5 cm

S.U. Saglik Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii’ne

(Adayin Adi Soyadi) tarafindan savunulan bu calisma, jlirimiz tarafindan ..............

Anabilim Dalinda Yiiksek Lisans / Doktora Tezi olarak oy birligi / oy ¢oklugu ile kabul edilmistir.

Jiiri Baskani: Unvan1 Ad1 SOYADI Imza

............ Universitesi
¢ 4cmy, Danigsman: Unvani Adi SOYADI Imza

............ Universitesi

Uye: Unvam Adi SOYADI Imza
............ Universitesi

Uye: Unvam Adi SOYADI Imza
............ Universitesi

Uye: Unvam Adi SOYADI Imza
............ Universitesi

ONAY:

Bu tez, Selguk Universitesi Lisansiistii Egitim-Ogretim Y6netmenligi nin ilgili 2,5cm

maddeleri uyarinca yukaridaki jiiri tiyeleri tarafindan uygun goriilmiis ve Enstitii

Yonetim Kurulu ............... tarthve .................. sayil1 karariyla kabul edilmistir.

Unvani1 Adi SOYADI
Enstitd Mudiira

2,5 cm
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EK 5. I¢indekiler Dizin Ornegi
Gerektiginde birden fazla sayfa icerebilir.

2,5cm vii
ICINDEKILER
Sayfa 2.5 cm
4em «—

<+<—>  SIMGELER VE KISALTMALAR iv
1.GIRIS 1
Ll 2
L1 2
1.2, 3

2. GEREC ve YONTEM 35

20 35

22 36

23 37

24 37

3. BULGULAR 38

30, 38

320, 41

33 i, 43

4. TARTISMA 48

5. SONUC ve ONERILER 79

6. KAYNAKLAR 81

7. EKLER 89

EK A: Anket Formu, Etik Kurul Karari, 89

EK B: Tezden iiretilmis yayinlar 90

8. OZGECMIS 91

Dordiincii derecedeki basliklar i¢indekiler boliimiinde yazilmamalidir.
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Ek 6. Ozet Sayfasinin Diizenlenis Sekli

OZET

T.C.
SELCUK UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU

Yiiksek Lisans ya da Doktora Tezinin Bashg

Hazirlayanin Adi1 Soyadi
................... Anabilim Dah

DOKTORA TEZi / KONYA-2015

Anahtar Sozciikler: En az 3 en fazla 5 sozclik (Noktali virgiil ile ayrilarak). Alfabetik Siraya gore

diizenlenecek
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Ek 7. Ingilizce Ozet Sayfasinin Diizenlenis Sekli
SUMMARY

REPUBLIC of TURKEY
SELCUK UNIVERSITY
HEALTH SCIENCES INSTITUTE

Yiiksek Lisans ya da Doktora Tezinin Ingilizce Baghg

Hazirlayanin Adi1 Soyadi
Department of ............ .......

MASTER/PhD THESIS / KONYA-2015

Key Words: En az 3 en fazla 5 sozciik (Noktali virgiil ile ayrilarak). Alfabetik Siraya gore

diizenlenecek

24



Ek 8. Etik kurul kararinin 6rnegi, varsa tezden iiretilmis yayinlar ve verilmesi gerekli izin
belgeleri vs.
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